
Waschprogramme für Alten- und Pflegeheim 

Nr. R*/D* Textilien Dosierung/FV/Haltezeit Gutachten/Listungen 
1 R Buntwäsche 30°/40°C/60°C 

➢ Oberbekleidung 
➢ Wolle 
➢ Vorhänge 
➢ Funktionswäsche 

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,3 - 0,5 -- -- 

Flottenverhältnis 1:3 – 1:4 

Temperatur 40°C/60°C 

Einwirkzeit   
 

 

2 D Buntwäsche 40°C  
➢ Oberbekleidung 
➢ Leibwäsche 
➢ Berufskleidung 
➢ Bettinlett, Kissen (keine 

Federn) 

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,1 0,3 0,7 

Flottenverhältnis 1:5 

Temperatur 40° 

Einwirkzeit  20 Minuten 
 

EN 16616 (B; F; L; T) 
EN 14476 (V) 
VAH 

3 D Baumwolle (normal verschmutzt) 
60°C 

➢ Oberbekleidung 
➢ Leibwäsche 
➢ Berufskleidung 
➢ Handtücher/Geschirrtücher 
➢ Küchenkleidung 
➢ Bettwäsche 
➢ Frottee  
➢ Bettinlett, Kissen (keine 

Federn) 
➢ Wischbezüge und -tücher 

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,1 0,2 0,5 

Flottenverhältnis 1:4 

Temperatur 60° 

Einwirkzeit  20 Minuten 
 

EN 16616 (B; F; L; T) 
EN 14476 (V) 
VAH  
 

4 D Baumwolle (stark verschmutzt) 
60°C 

➢ Handtücher/ Geschirrtücher 
➢ Bettwäsche 
➢ Frottee 
➢ Wischbezüge und -tücher 

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,5 0,5 0,2 

Flottenverhältnis 1:4 

Temperatur 70° 

Einwirkzeit  15 Minuten 
 

VAH (B; F; L; T) 



5 D Kochwäsche (stark verschmutzt) 
70°C 

➢ Küchenkleidung 
 

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,5 0,5 0,2 

Flottenverhältnis 1:4 

Temperatur 70° 

Einwirkzeit  10 Minuten 
 

VAH (B; F; L; T) 

6 R Bleichbare Textilien mit organischen 
Restverfleckungen 

Produkt A.-bleach  A.-oxydes 

Dosierung in % 0,5  0,25 

Flottenverhältnis 1:3 - 1:4 

Temperatur 40° 

Einwirkzeit  10 Minuten 
 

 

7 D Alle Textilien  
im Seuchenfall nach Anordnung des 
Gesundheitsamtes  

Produkt A.-wash A.-excellent A.-oxydes 

Dosierung in % 0,1 0,2 0,5 

Flottenverhältnis 1:4 

Temperatur 60° 

Einwirkzeit  20 Minuten 
 

RKI A (B; F; L; T) 
RKI B (V) 

*Abkürzungen:  

R: Reinigung; D: Desinfektion;  B: bakterizid; T: tuberkulozid; F: fungizid mit Pilzsporen; L: levurozid; V: virusinaktivierend 

 

Bei Bedarf kann ARENAS-soft als Weichspüler maschinell oder manuell zugesetzt werden.  


